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Risposta subottimale alla terapia
con farmaci GLP-1 per la perdita
di peso
e Perdita<5% del peso corporeo dopo

12 settimane a dose terapeutica piena

e Oppure plateau precoce nonostante
aderenza e titolazione corretta

e Oppure recupero di peso dopo una
risposta iniziale



Dati Anagrafici e Clinici

Eta: 41 anni
Peso iniziale: 103 kg
BMI: 38 kg/m?

Classificazione: Obesita classe ||

Caso 1: Donna 41 Anni, BMI 38

@ Primo appuntamento effettuato con il marito, esprime rifiuto categoricoverso
l'opzione chirurgica

® Sceltadiintraprendere terapia medica con GLP-1 agonisticome prima linea
terapeutica

@ Storiaclinicasuggerisce possibile componente psicologica nella resistenzaalla
chirurgia

@ Coinvolgimento del partner rappresenta potenziale fattore di supporto e pressione
decisionale

10 kg

Perdita totale con OMM (9.7%)




Evoluzione Terapeutica: da Wegovy a Mounjaro

104
102 1 ¢ 0,
Perdita totale: 10 kg (9.7%)
5 100
=
§ 98 | ¢ Wegovy con titolazione completa fino a 2.4mg ha prodotto solo 6 kg di perdita
§< (5.8% peso iniziale)
8
8 96 - -
L Switch a Mounjaro fino a 10mg ha aggiunto ulteriori 4 kg ma paziente interrompe
94 | per insoddisfazione
92 - ® Risultato finale 9.7% & significativamente inferiore all'atteso 15-20%
nonostante escalation completa
90 . . . . . . . . .
Inizio 0.25mg 0.5mg img 1.7mg 2.4mg Switch 2.5mg 5mg 10mg [ ]

Mounjaro Persistenza di attacchi di fame suggerisce resistenza al meccanismo d'azione dei

Fase terapeutica GLP-1 agonisti



Stato Clinico Post-OMM

Pesofinale BMI residuo Persistenza sintomi

93 kg ~34 kg/m? Attacchi di fame




Caso 2: Donna 42 Anni, BMI 53

42 anni

Pesoiniziale: 154 kg
BMI: 53 kg/m?

Obesita di classe IV

NbE 0169-4525°01 LRE52501

= wegovy® o0.2smg
J— (semaglutide) injection
L 02SmgSml Forsubcutaneous

NDC 0169- =01
» \, wegovy

Lipdigl p————— (semaglutide) injection

Terapia farmacologica preoperatoria



Risultati OMM
-8 kg

Perdita ponderale: 5.2%

Peso corporeo (kg)

165 1

160 A

155 A

150 A

145

140

Inizio

0.25mg

0.5mg 1mg
Fase terapeutica

1.7mg

2.4mg



Bariatric Surgery
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